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AMBIENTE
Passar do “business as usual” para o
“business as natural”: como a natureza
pode ser a maior aliada da economia

Valorizagao econémica de ecossistemas em Loulé NBI

A ideia de que proteger a natureza prejudica a economia devia
estar ultrapassada. Especialistas, empresarios e autarcas
mostram que investir no capital natural nao so preserva o
ambiente, como gera crescimento economico e inovacao. Em
Portugal e na Europa, multiplicam-se exemplos de sucesso
que aliam desenvolvimento e sustentabilidade
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Carla Tomas
Jornalista

ados da OCDE indicam que a natureza e 0s Seus Servicos
D contribuem para cerca de metade do Produto Interno Bruto (PIB)

mundial. “Sem natureza, nio haveria economia, pois grande
parte das atividades econémicas dependem do que se pode designar
como capital natural”, sublinha Miguel Bastos Araujo, biogeografo e
lider do Think Tank Natura Connect PT, dedicado a concretizacdo da
Estratégia Europeia da Biodiversidade em Portugal. O também Prémio
Pessoa 2018 lembra que “o capital natural sustenta a vida e fornece uma
ampla gama de servicos ecologicos essenciais, como a producao do
oxigénio que respiramos, a regulacdo do ciclo hidrolégico, a protecao
contra a erosao costeira, o sequestro de carbono e a estabilidade dos
ecossistemas”.

6

A relacio entre economia e ecologia nao pode ser vista como um
conflito, mas sim como uma oportunidade de crescimento econémico
sustentavel, defende na mesma linha o bivlogo Nuno Gaspar Oliveira. O
também cofundador da NBI - Natural Business Intelligence, sustenta
que “a natureza e os servicos ecoldgicos que esta presta ndo devem ser
vistos como entraves a economia” e que "temos de passar do ‘business
as usual’ para o ‘business as natural’, caso contrario todos
perdemos”. E frisa que para isto “nao é preciso reinventar a roda, mas
perceber como ela gira”. E o que procura concretizar nos mais de 60
projetos desenvolvidos pela NBI, nos dominios da biodiversidade,
servicos dos ecossistemas, bioeconomia, capital natural, adaptacao
climatica, agroecologia e florestas, em articulacio com municipios,
empresas e associacoes de produtores.

Exemplos concretos ndo faltam, entre eles a aplicacao da agroecologia
que eliminou herbicidas e promoveu a biodiversidade nas vinhas e
oliveiras da Herdade do Esporio (desde 2007), no Alentejo, ou na Quinta
dos Murcas (desde 2021), no Douro. “Acreditamos que o equilibrio dos
ecossistemas ¢ a chave para tudo e que a agricultura biolégica e
regenerativa é um meio que nos permite maior resiliéncia as
alteracoes climaticas e melhores produtos”, frisa José Moreira da
Silva, administrador do grupo Esporio. Sete anos de investimento na
Quinta dos Murcas permitiu certificar a drea de producao biolodgica e
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descobrir novas espécies de plantas com potenciais usos gastronémicos
e medicinais, reforcando a valorizacao da biodiversidade.

SEM TEMOR A “LIMITACOES AO PROGRESSO”

Apesar de muitos autarcas viverem com o temor de “limitacoes ao @
progresso” com a classificacdo de areas protegidas ou de zonas especiais

de conservacao (ZEC) da Rede Natura 2000, esse nao € o caso de Vitor

Aleixo, presidente da Camara Municipal de Loulé. Cerca de 64% da

superficie do municipio esta classificada como area protegida, a que se
juntaram, em 2024, a Reserva Natural Local da Foz do Almargem e do

Trafal. “Nao nos faltou oposicao dos interesses imobilidrios a esta
classificacao, mas ganhdamos todos os processos em tribunal”, conta,
satisfeito, Vitor Aleixo.

O autarca defende “a recuperacao de ecossistemas e a salvaguarda da
natureza, e uma economia que apoie produtos tradicionais como o
medronho, a alfarroba e o figo, e que ndo acabe com recursos preciosos
como a agua e a biodiversidade”.

Nuno Oliveira reforca: “Se integrarmos a natureza na agricultura e nos
espacos verdes urbanos aumentamos a fertilidade do solo, promovemos
polinizadores e controlamos espécies infestantes. Alguns cidadaos
podem estranhar as ervas mais altas ou mais bicharada, mas isto
significa menos rega e mais biodiversidade”.

Para o bidlogo e pai de dois dos cinco jovens que levaram 10 paises ao
Tribunal Europeu dos Direitos Humanos, por falharem no combate as
alteracdes climaticas, “hd uma décalage entre aquilo que € a percepcao
das geracdes mais novas e das geracoes que ainda estdo na tomada da
decisdo”. Por isso, acredita que “os 20% que aderem a nova visido sio o
gatilho para mudar a percecao dos outros 80%, no prazo de uma
geracao’.

Numa conferéncia organizada pelo Conselho Nacional para o Ambiente

T OTIVEITE aPTeSenTON VaTToS eXeprosS (e COTO TNVeSTIMENToS estrategIcos

“valorizam as areas naturais, garantindo um futuro mais sustentavel para
todos”.
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Entre eles destacou projetos de agroecologia em Zonas especiais de
conservacao (como na ZEC de Monfurado); a criacdo de trilhos
interpretativos e infraestruturas comunitarias, promovendo o
ecoturismo e o desenvolvimento local, no Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina; o desenvolvimento de mercados de
carbono no Paul de Arzila; ou a aplicacao de modelos de “blended
finance” para reflorestacido da Serra da Estrela.

“NATURA GPS” E BEM-ESTAR HUMANO

“Por estes exemplos vemos como a Rede Natura ndo ¢ um peso para o
pais, mas sim um capital natural rentdvel, uma vez que produz servicos
de ecossistemas que devemos valorizar, entre estes os que atraem
turismo de natureza”, aplaudiu entao o presidente do CNADS, Filipe
Duarte Santos. Em conversa com o Expresso em dezembro, o geofisico
defendeu que “os turistas devem pagar uma taxa de conservacao da
natureza, para ser investida nas areas protegidas”. E que era uma boa
ajuda ir buscar 1% das receitas do turismo para investir na conservacao
da natureza.

Para fazer a gestao do capital natural, Nuno Oliveira defende “a criacao
de sociedades Natura SGPS, que coordenem os investimentos e
promovam a gestao integrada dos territorios”. E argumenta: “O
Estado tem de ajustar a sua politica fiscal para valorizar a biodiversidade,
a dgua e o sequestro de carbono”. Também defende que se “encontre
uma narrativa em que o valor da natureza encaixe na mesma dimensao
do progresso e bem-estar humano”.

Lembrando que 91% do territério portugués, incluindo as areas
protegidas, se encontram em propriedade privada, Miguel Bastos Araujo
frisa que “é necessario garantir algum tipo de financiamento para
compensar a producao de bens publicos em terras privadas ou
desenvolver mecanismos que permitam aos proprietdrios beneficiar
economicamente desses valores, por exemplo, através do
ecoturismo, de pagamentos por servicos ambientais ou de
incentivos a conservacao”.

Entre as suas ideias constam “a cobranca de uma taxa a quem visite um
parque natural e desfrute da paisagem e do bem-estar proporcionado
pelo contacto com a natureza”, ou a criacao de “organizacdes que
agreguem diferentes proprietdrios e gestores do territorio com uma visao
integrada e coordenada dos servicos de ecossistema, que podem passar
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por diferentes formas juridicas, como cooperativas, empresas ou outros
tipos de associacoes”.

A nivel europeu também nao faltam projetos que promovem a

sustentabilidade ecologica, econodmica e social. Um apanhado feito por @
Nuno Gaspar Oliveira da conta dos “impactos positivos significativos”

nestas trés frentes demonstrados por investimentos feitos em anos

recentes em projetos de reflorestacdo na Escandinéavia, de restauracao de

zonas humidas na Poldnia e o controlo de inundacdes na Bacia do

Danubio, com apoio de programas comunitarios como o Horizon, Fundo

de Coesao ou a Politica Agricola Comum (PAC).

Investiram-se, no total, nestes projetos, cerca de 34 milhoes de
euros e a valorizacao potencial estimada ronda os 590 milhoes de
euros. As contas incluem a reducao do risco de desastres naturais,
como cheias e inundacoes, o aumento da biodiversidade e dos servicos
que presta, como a captura de carbono e o aumento da produtividade
agricola com consequentes beneficios economicos.

RIQUEZA PUBLICA

Para o consultor, “o setor publico deve facilitar que haja uma valorizacao
dos bens e servicos publicos e o setor privado deve perceber qual é o seu
papel na sociedade ao produzir riqueza privada e publica”. E isto nao se
deve limitar ao cumprimento dos requisitos para obter certificados
europeus e cumprir as regras de taxonomia a que estao obrigadas ou que
valorizam a sua imagem.

A REN, por exemplo, plantou 1,5 milhées de drvores, entre 2010 e 2024,
contribuindo para a protecao e recuperacao da floresta autéctone. Pedro
Avila, diretor de Sustentabilidade Operacional da REN, defende “a
atitude proativa” da empresa que diz integrar nas suas operacoes a
promocao de servicos de ecossistemas e a colaboracdo com as
comunidades locais, com instituicoes da area cientifica e tecnolégica de
ensino superior, com laboratérios colaborativos para “desenvolver
projetos inovadores que contribuem para o aumento da resiliéncia dos
territérios e espécies”, nomeadamente para auxiliar na prevencao e
combate a incéndios.

Quanto ao risco de greenwashing, Nuno Oliveira admite que possa
existir nalguns casos, mas que, “quando é verificado e auditado,
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materializa-se numa valorizacao real do ativo imobilidrio”. E reitera: “Isto
ndo é reinventar a roda, é perceber como é que ela gira”.

RELACIONADOS @

. Em 2024, dez linces morreram atropelados em Portugal

[ Os baldios da serra do Gerés vao ganhar 100 mil &rvores novas até 2027

. Governo j& aprovou seis zonas especiais de conservacao, faltam mais 55: Portugal livra-
se damulta de €100 milhdes?

[ Os dltimos sisées do Algarve estéo a espera de ser salvos

. Se rebentar uma guerra “nao vamos ter onde plantar batatas” em Portugal

Tem duvidas, sugestdes ou criticas? Envie-me um e-mail:

ctomas@expresso.impresa.pt

ULTIMAS NOTICIAS

B [ Reformas [ [nés de Podcast
Tribunal internas, Sousa Real FMI
ConstitucCiuiiar refazer pontes, ¢ Rui mais
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eutanasia: que perfil mostrar quco
acordao precisa de ter o quem ¢ Governo,
declara proximo Papa? mais Portugal
excluido
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POLITICA

B Tribunal Constitucional chumba a lei da eutanasia:
acordao declara trés normas inconstitucionais

Ha 4 minutos Joao Pedro Henriques

RELIGIAO

B Reformas internas, refazer pontes, combater os
abusos sexuais: que perfil precisa de ter o proximo
Papa? E quais os candidatos?

Ha 44 minutos Filipe d'Avillez

LEGISLATIVAS 2025

B Inés de Sousa Real e Rui Tavares tentaram mostrar
quem ¢ mais ecologista, mas as diferencas foram
poucas

H4 uma hora Hélio Carvalho

LEGISLATIVAS 2025

B Inés Sousa Real procurou diferencas, mas foi Rui Tavares a levar a melhor: as notas
do Expresso

19:18 Carlos Paes e Liliana Valente

https://expresso.pt/sustentabilidade/ambiente/2025-04-22-passar-do-business-as-usual-para-o-business-as-natural-como-a-natureza-pode-ser-a...  8/12


https://expresso.pt/politica
https://expresso.pt/politica/2025-04-22-tribunal-constitucional-chumba-a-lei-da-eutanasia-acordao-declara-tres-normas-inconstitucionais-0024fccb?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/2025-04-22-tribunal-constitucional-chumba-a-lei-da-eutanasia-acordao-declara-tres-normas-inconstitucionais-0024fccb
https://expresso.pt/politica/2025-04-22-tribunal-constitucional-chumba-a-lei-da-eutanasia-acordao-declara-tres-normas-inconstitucionais-0024fccb?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/2025-04-22-tribunal-constitucional-chumba-a-lei-da-eutanasia-acordao-declara-tres-normas-inconstitucionais-0024fccb
https://expresso.pt/politica/2025-04-22-tribunal-constitucional-chumba-a-lei-da-eutanasia-acordao-declara-tres-normas-inconstitucionais-0024fccb?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/2025-04-22-tribunal-constitucional-chumba-a-lei-da-eutanasia-acordao-declara-tres-normas-inconstitucionais-0024fccb
https://expresso.pt/autores/2024-05-09-joao-pedro-henriques-10354f22
https://expresso.pt/sociedade/religiao
https://expresso.pt/sociedade/religiao/2025-04-22-reformas-internas-refazer-pontes-combater-os-abusos-sexuais-que-perfil-precisa-de-ter-o-proximo-papa--e-quais-os-candidatos--785d53ec?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/sociedade/religiao/2025-04-22-reformas-internas-refazer-pontes-combater-os-abusos-sexuais-que-perfil-precisa-de-ter-o-proximo-papa--e-quais-os-candidatos--785d53ec
https://expresso.pt/sociedade/religiao/2025-04-22-reformas-internas-refazer-pontes-combater-os-abusos-sexuais-que-perfil-precisa-de-ter-o-proximo-papa--e-quais-os-candidatos--785d53ec?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/sociedade/religiao/2025-04-22-reformas-internas-refazer-pontes-combater-os-abusos-sexuais-que-perfil-precisa-de-ter-o-proximo-papa--e-quais-os-candidatos--785d53ec
https://expresso.pt/sociedade/religiao/2025-04-22-reformas-internas-refazer-pontes-combater-os-abusos-sexuais-que-perfil-precisa-de-ter-o-proximo-papa--e-quais-os-candidatos--785d53ec?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/sociedade/religiao/2025-04-22-reformas-internas-refazer-pontes-combater-os-abusos-sexuais-que-perfil-precisa-de-ter-o-proximo-papa--e-quais-os-candidatos--785d53ec
https://expresso.pt/sociedade/religiao/2025-04-22-reformas-internas-refazer-pontes-combater-os-abusos-sexuais-que-perfil-precisa-de-ter-o-proximo-papa--e-quais-os-candidatos--785d53ec?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/sociedade/religiao/2025-04-22-reformas-internas-refazer-pontes-combater-os-abusos-sexuais-que-perfil-precisa-de-ter-o-proximo-papa--e-quais-os-candidatos--785d53ec
https://expresso.pt/autores/2024-09-26-filipe-davillez-95039822
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-de-sousa-real-e-rui-tavares-tentaram-mostrar-quem-e-mais-ecologista-mas-as-diferencas-foram-poucas-3691fe72?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-de-sousa-real-e-rui-tavares-tentaram-mostrar-quem-e-mais-ecologista-mas-as-diferencas-foram-poucas-3691fe72
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-de-sousa-real-e-rui-tavares-tentaram-mostrar-quem-e-mais-ecologista-mas-as-diferencas-foram-poucas-3691fe72?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-de-sousa-real-e-rui-tavares-tentaram-mostrar-quem-e-mais-ecologista-mas-as-diferencas-foram-poucas-3691fe72
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-de-sousa-real-e-rui-tavares-tentaram-mostrar-quem-e-mais-ecologista-mas-as-diferencas-foram-poucas-3691fe72?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-de-sousa-real-e-rui-tavares-tentaram-mostrar-quem-e-mais-ecologista-mas-as-diferencas-foram-poucas-3691fe72
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-de-sousa-real-e-rui-tavares-tentaram-mostrar-quem-e-mais-ecologista-mas-as-diferencas-foram-poucas-3691fe72?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-de-sousa-real-e-rui-tavares-tentaram-mostrar-quem-e-mais-ecologista-mas-as-diferencas-foram-poucas-3691fe72
https://expresso.pt/autores/2024-03-05-helio-carvalho-2bb51640
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-sousa-real-procurou-diferencas-mas-foi-rui-tavares-a-levar-a-melhor-as-notas-do-expresso-1bee5939?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-sousa-real-procurou-diferencas-mas-foi-rui-tavares-a-levar-a-melhor-as-notas-do-expresso-1bee5939
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-sousa-real-procurou-diferencas-mas-foi-rui-tavares-a-levar-a-melhor-as-notas-do-expresso-1bee5939?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-sousa-real-procurou-diferencas-mas-foi-rui-tavares-a-levar-a-melhor-as-notas-do-expresso-1bee5939
https://expresso.pt/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-sousa-real-procurou-diferencas-mas-foi-rui-tavares-a-levar-a-melhor-as-notas-do-expresso-1bee5939?utm_source=expresso&utm_medium=content&utm_campaign=WEB&utm_content=/politica/eleicoes/legislativas-2025/2025-04-22-ines-sousa-real-procurou-diferencas-mas-foi-rui-tavares-a-levar-a-melhor-as-notas-do-expresso-1bee5939
https://expresso.pt/autores/2015-05-05-carlos-paes-a4d88975
https://expresso.pt/autores/2020-01-03-liliana-valente-3521c72d

22/04/25, 21:46 Passar do “business as usual” para o “business as natural”: como a natureza pode ser a maior aliada da economia - Expresso

+ Vistas

FINANCAS PESSOAIS
M Filhos, pais e conjuge superprotegidos, irmaos e sobrinhos s6 herdam se
o falecido quiser: o que dizem as regras da sucessao

EUA

B “Impulsivo e pouco sério”: secretario de Defesa americano apanhado a
partilhar informacoes sensiveis em novo grupo do Signal

3 BLITZ
Cientistas usam cé¢lulas cerebrais de falecido compositor norte-americano
para compor musica nova

' EUA
B Portugueses arriscam deportacao: conselheiro das comunidades
portuguesas nos EUA acusa Governo de “falta de ética e de
profissionalismo”

RELIGIAO

B I'rancisco (1936-2025): morreu o Papa que quis ser médico de um
hospital de campanha

BLITZ
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6 Luisa Sobral: “O Carlos Té uma vez disse-me: 'tens de ter cuidado com as
pessoas a quem das as tuas cangoes”

7 IRRESISTIVEL @

Ana Arrebentinha: “Um humorista que nao tem graca, com quem eu nao
me identifico, é o Rui Sinel de Cordes”

8 HISTORIAS DE LISBOA

“A 25 de abril, as 7 da manha tocaram-me a porta e eu pensei que era a
PIDE para me prender. Era o meu irmao a dizer 'Lisboa esta cercada!“

+ Vistas

1 PAPA FRANCISCO

Morreu o Papa Francisco

2 PAIS
Enfermeira barricada na ambulancia e técnico do INEM agredido: jovem
de 21 anos estava “muito alterado”

3 PAPA FRANCISCO

Quem sao os quatro portugueses que podem eleger o proximo Papa

' PAPA FRANCISCO
Quem pode suceder ao Papa Francisco?

5 METEOROLOGIA

Termometros podem chegar aos 27 graus a meio da semana
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"Querido irmao”: a mensagem enviada pelo Papa a Henrique Cymerman

7 PAPA FRANCISCO @
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